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il punto non è la 
sedazione, ma la 
TOLLERANZA
ALLA NIV
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LA SEDAZIONE IN UNA NIV COSTITUISCE L’ULTIMA FASE DI 
UN BUNDLE OF CARE AMPIO 

Scelta e adattamento appropriato dell'interfaccia (maschera) 

Gestione delle perdite

Impostazioni del ventilatore adeguate 

Trattamento del dolore

Riduzione dell'ansia e della paura

Gestione della febbre

Correzione dell'ipossia 

Comunicazione e supporto del personale 

Modifiche ambientali 

Posizionamento confortevole
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REMIFENTANIL
Oppiaceo ad azione ultrapida, sicuro ed efficace nella NIV, migliora la tolleranza intervenendo sul dolore  e 
riduce l’ansia

Come tutti gli oppiacei, riduce attivamente la dispnea
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REMIFENTANIL

0.025-0.15 
μg/kg/min 

titolazione con incrementi di 0.01-0.025 μg/kg/min, 
fino a un massimo di 0.20 μg/kg/min
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VANTAGGI REMIFENTANIL

PICCO in 1-3 minuti

BREVISSIMA EMIVITA CON RIPRESA DOPO 3-10 minuti 
dalla sospensione

TITOLABILE

ANTAGONIZZABILE
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…a questo punto 
parliamo di 
ANALGESIA 
e forse abbiamo alternative
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…pensare rapidamente, e optare per 
la sedazione può migliorare l’outcome 
e ridurre la probabilità di intubazione

…se è presente grave distress, o 
estrema agitazione, o scarsa 

compliance
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quali opzioni per 
la SEDAZIONE  
durante una NIV
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PROPOFOL MIDAZOLAM

DEXMEDETOMIDINA KETAMINA
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PROPOFOL MIDAZOLAM

DEXMEDETOMIDINA KETAMINA

GABERGICI

ALTRO
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PROPOFOL, 
MIDAZOLAM

GABAr
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PROPOFOL, 
MIDAZOLAM

GABAr

Deprimono attività 
corticale
Deprimono i riflessi 
protettivi
Deprimo attività 
respiratoria
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Saturazione arteriosa media

DATI DELL'AUTORE (multicentrico ligure su grave agitazione psicomotoria RASS 4)

KETAMINA

KETAMINA - DROPERIDOLO

MIDAZOLAM
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SATURAZIONE A 15'

KETAMINA-DROPERIDOLO KETAMINA MIDAZOLAM ALOPERIDOLO

DATI DELL'AUTORE (multicentrico ligure su grave agitazione psicomotoria RASS 4)
Gruppo MIDAZOLAM: 3 apnee con necessità di ventilazione

File soggetto a copyright. Sono vietate la copia e la riproduzione, anche parziale, se non autorizzate per iscritto dal titolare del file.



DEXMEDETOMIDINA
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induce un sonno 
sovrapponibile a 
quello naturale
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AZIONE ANALGESICA

MINOR PERCENTUALE DI DELIRIUM

MAGGIORI EVIDENZE DI EFFICACIA

MINOR DEPRESSIONE 

RESPIRATORIA

DEXMEDETOMIDINA
MINOR LIVELLO DI SEDAZIONE

IPOTENSIONE

TEMPO DI INSORGENZA LENTO

COSTO ELEVATO
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0,2-1,4 μg/kg/h 
iniziando in genere a 0.7 e titolando

DEXMEDETOMIDINA
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KETAMINA
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KETAMINA
BLOCCO NEURONI 
GLUTAMMINERGICI 

ECCITATORI 
TRAMITE 

ANTAGONISMO SU 
NMDAr
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KETAMINA

NMDAr

Blocco comunicazione tra 
periferia e corteccia
Corteccia attiva
Riflessi mantenuti
Attività respiratoria 
conservata
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AZIONE ANALGESICA POTENTE

PROTEGGE LA FUNZIONE 

RESPIRATORIA

MIGLIOR IMPATTO EMODINAMICO

BRONCODILATAZIONE

AZIONE IMMEDIATA

MINORI EVIDENZE

MAGGIOR TASSO DI DELIRIUM

POSSIBILE IPERTENSIONE

KETAMINA
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KETAMINA

1-2 mg/kg ev bolo
poi mantenimento 1-2 mg/kg/h
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Analgesia
Sedazione
Amnesia

Riflessi

Circolo
Ventilazione

100%
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KETAMINA
DEXMEDETOMIDINA
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e quindi forse non ha senso cercare un vincitore tra 
ketamina e dexmedetomidina
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KETADEX
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EQUILIBRIO TRA L'AZIONE IPOTENSIVA DELLA DEXMEDETOMIDINA E QUELLA IPERTENSIVA DELLA KETAMINA

RIDUZIONE EVENTI DI DELIRIUM DA KETAMINA
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AZIONE MOLTO RAPIDA DETERMINATA DALLA KETAMINA
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• KETAMINA 1 
mg/kg/h

• DEXMEDETOMIDINA 
0.7 mcg/kg/h

KETADEX
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