



Il Ranch delle Donne  
ACTO Piemonte è una giovane associazione, inserita nella rete ACTO–Alleanza contro il 
tumore ovarico e i tumori ginecologici, nata nel 2010 grazie ad un gruppo di pazienti e 
ginecologi-oncologi. 
Uniamo in una vera e propria alleanza, pazienti, ricercatori, medici, strutture sul territorio, 
imprese, uomini e donne di buona volontà intenzionati a collaborare, ciascuno con le 
proprie competenze, al progetto comune di lotta contro il cancro all'ovaio, i tumori 
ginecologici e non ultimi i tumori legati alle mutazioni genetiche.
 
A cornice di questi progetti e in collaborazione con l’associazione RiDo - Ricerca per la 
Donna , abbiamo creato il RANCH DELLE DONNE: una cascina sociale. 



La fattoria, situata nel Comune di Nichelino (To), è un luogo aperta a tutti e anche, 
soprattutto ai bambini!  
Qui le pazienti ginecologiche affette da patologie oncologiche, le vittime di abuso le loro 
famiglie e caregiver possono sentirsi a casa.  
 
Il Ranch delle Donne  e’ una fattoria del 1900 che stiamo ristrutturando.   

E' il vero simbolo di una rinascita, della collaborazione e l'alleanza tra persone che 
vogliono creare un luogo per poter guarire e crescere insieme. 

E’ uno spazio per ritrovare il contatto con la natura, la terra e la cultura per favorire un 
percorso di cura e rinascita interiore, tramite la socializzazione e attività concrete. 
Il nostro motto è 



Il nostro progetto entra nel discorso piu' ampio del Curare Oltre le Cure: un approccio 
multidisciplinare atto a migliorare i risultati ottenuti dalla medicina convenzionale.

Dal TO  CURE (curare) al TO CARE (prendersi cura)

Al Ranch delle Donne abbiamo gia’ :

l’ area bimbi, 
l’ orto per l’ortoterapia
il frutteto
l’ uliveto 
alcuni animali per pet therapy. 

I nostri prossimi progetti sono: 

l’area lettura, 
la zona multiattivita’ 
lo spazio eventi, 

per poi arrivare  ai piu’ ambiziosi:

la vasca per le terapie multisistemiche 
la grotta del sale.



Organizziamo laboratori di estetica oncologica e hat therapy, meditazione, biodanza, 
scrittura creativa, fotografia, teatroterapia, riflessologia, musicoterapia, cucitoterapia, 
arteterapia.
 

Abbiamo progetti per la riabilitazione, lo sport e il movimento in salute oltre alle consulenze 
nutrizionali e non ultimo incontri sulla sessuologia.



Supportiamo l’informazione e la prevenzione sia tra gli adulti 
che tra i giovani delle scuole medie e superiori con progetti 
patrocinati dalla European Network of Gynaecological Cancer 
Advocacy Groups (EngaGe).

Organizziamo eventi informativi per addetti ai lavori e non e accogliamo con gioia la 
pianificazione di eventi solidali e no profit in collaborazione con organizzazioni locali e 
internazionali per promuovere la socialità e le connessioni tra le persone.

Aiutaci a sostenere la ricerca 
e a realizzare il nostro sogno:


